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NOUVELLES MAISONS À SAIPU 
Même si pour le reste du monde le tremble-
ment de terre qui a frappé le Népal en 2015
est désormais un souvenir lointain, pour les
népalais, débris, logements temporaires et
chantiers sont encore à l’ordre du jour. 
Le processus de reconstruction du Pays est
long et nécessitera plusieurs années, beau-
coup de ressources et de patience. D’autre
part, la stratégie de Kam For Sud consistant 
à former une centaine de maçons et charpen-
tiers s’est avérée payante. En effet, à la 
fin de l’année, grâce à la disponibilité de
main-d’oeuvre qualifiée, nous comptons 
350 maisons déjà reconstruites ou en chantier
à Saipu, plus de la moitié de l’objectif total
et, proportionnellement, chiffre nettement
supérieur à la moyenne nationale.

Le groupe de gestion du projet loge 
au camp de base de Kam For Sud 
et est dirigé par l’architecte Giacomo 
Butte. Il est composé d’un ingénieur 
civil, deux superviseurs de chantier 
et un coordinateur, des professionnels 
népalais présents sur place à plein
temps.

Une nouvelle technologie antisismi-
que, développée en Inde suite au 
tremblement de terre du Gujarat, 
adaptée au contexte local et récem-
ment approuvée par le gouvernement
népalais, a été introduite à Saipu par
Kam For Sud au mois de décembre.
Son introduction s’est faite par le 
biais d’une formation délivrée par 
les développeurs de la technique, 
ce qui a permis la réalisation de 
deux nouvelles maisons modèles.

............................

Concrètement, il s’agit d’utiliser des 
treillis métalliques pour contenir la 
maçonnerie en pierre, réduisant ainsi
notablement la demande en bois de
construction et en conséquence la
pression sur les matières premières,
déjà rares à cause de l’intense activité
de reconstruction. 

Des volontaires et des civilistes suisses
ont aussi travaillé sur les chantiers
des écoles et du dispensaire médical:
le maçon Fabio Leoni et les menuisiers
Leonardo Scheuermann, Valentin
Strahm et Björn Schär ont vécu quel-
ques mois à Saipu, travaillant aux 
côtés de leur collègues népalais.



LA VIE À L’ORPHELINAT-FERME DE TATHALI...

Un passage d’étape à Tathali: pour la
première fois cette année, deux enfants
ont terminé l’école secondaire et ont
commencé le collège, à la grande satis-
faction des parents de l’orphelinat. 

Dans le but d’accompagner, par des
cours d’appuis, le parcours scolaire 
des cinquante enfants résidant à Tathali,
le volontaire Ralph Bochud a vécu 
plusieurs mois sur place, s’intégrant 
rapidement dans la petite communauté
et participant aussi, pendant les horaires
scolaires, au travail agricole avec Ram et
Deepak. 

.....................................................

Vers la fin de l’année, un grave événe-
ment a bouleversé nos pacifiques ryth-
mes habituels: un garçon, jusqu’alors en
très bonne santé, a été soudainement
frappé par une attaque cérébrale qui 
lui a paralysé la moitié gauche du corps.
Au retour de l’hôpital, il a été soigné 
avec beaucoup d’affection par les 
parents responsables et par les autres 
enfants. Il a été soutenu dans les activi-
tés quotidiennes soudainement deve-
nues compliquées et dans le parcours 
de réhabilitation qui sera encore long.



Au centre Rodec pour enfants des rues,
les activités ont continué sans obstacles
pendant toute l’année. Soixante enfants
issus des couches les plus pauvres de la
population, laissés à eux-mêmes pendant
la journée, ont pu profiter quotidien-
nement de ce soutien: au centre ils reçoi-
vent deux repas, un accompagnement
scolaire et ils partagent des moments 
de jeux et de sport à l’abris des dangers
de la rue. En outre, les enfants fréquen-
tent une école du quartier, afin d’acqué-
rir les instruments nécessaires pour se
construire un futur autonome. Après le
départ de l’art-thérapeute Annick Reiner
en juillet, la collaboration avec l’école
universitaire du Tessin (SUPSI) a permis,
cette année encore, à une étudiante 
suisse, future éducatrice sociale, de faire
un stage de formation au centre Rodec.
Linda Castelli a travaillé d’août à décem-
bre à Katmandou, participant aux activi-
tés régulières du centre et développant
une petite recherche personnelle avec 
les enfants plus âgés.

…ET AU CENTRE DE JOUR DE KATMANDOU

L’AVENTURE DE LA MODE ÉTHIQUE 
“À PORTER AVEC LÉGÈRETÉ”

     

Depuis cette année c’est une réalité: 
en décembre, la collection Wear With
Ease de Kam For Sud est apparue sur le
marché, dernier pas d’un long parcours
élaboré avec dévouement et enthousias-
me par Coty Jeronimus. La styliste a en
effet mis au point la structure productive
de ce projet durant l’année, présentant 
la première collection en décembre. 

Les producteurs de matières premières
travaillent dans le respect des cycles 
naturels et des animaux et reçoivent 
une rétribution honnête; les artisans 
qui transforment la laine de yak, le 
cachemire, la soie, la fibre d’ortie, 
le cuir, le lin, le cuivre jaune, et le cristal
en habits et accessoires, travaillent dans 
des conditions dignes, équitables et 
écologiques. Voilà pourquoi ceux qui
achètent un vêtement de la collection
Wear With Ease peuvent le porter avec
légèreté: Kam For Sud, membre de 
Swiss Fair Trade depuis cette année, 
se charge des aspects éthiques. 

.................................................

.................................................
En Suisse, le laboratoire Laser de la Fon-
dation Diamante s’occupe de l’expédition
des commandes aux privés et aux maga-
sins. Le revenu généré par ce social busi-
ness retourne finalement au Népal puis-
qu’il est entièrement réinvesti dans les
projets de l’association. Pour en savoir
plus et commander les produits Wear
With Ease online vous pouvez visiter le
site shop.kamforsud.org.



www.kamforsud.org

Kasturi Mirga Forum for 
Sustainable Development

est une ONG suisse, fondée en 1998 au Tessin 
par un groupe de personnes qui croient en une
solidarité concrète entre les êtres humains et 
en la valeur du travail interculturel basé sur le 
respect réciproque, la dignité paritaire et l’ami-
tié. KAM FOR SUD est une organisation à but
non lucratif qui travaille pour un développement 
durable, dans le domaine de l’éducation, de la
santé et pour la protection de l’enfance. 
KAM FOR SUD est un groupe d’amis népalais et
suisses qui se dévouent ensemble pour un monde
meilleur.
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Sur le site kamforsud.org sont publiés
les rapports annuels, les rapports 
financiers, le procès-verbal de l’as-
semblée générale et bien plus encore.
Les pages www.facebook/kamforsud
et www.facebook/wearwithease pu-
blient régulièrement des mises à jour
de nos activités. Pour plus d’informa-
tion n’hésitez pas à nous contacter.

Membres et
supporters
Chacun de vos dons est comme tou-
jours reçu avec une immense gratitude
et est entièrement utilisé pour la réali-
sation des projets au Népal. Si vous
souhaitez en outre participer concrète-
ment à notre travail commun, nous
vous accueillons avec plaisir parmi les
membres de Kam For Sud! Avec une
cotisation annuelle de 100 francs, vous
faites partie du noyau vital de l’associa-
tion qui permet de gérer les projets de
manière sérieuse et professionnelle.

Souhaitez-
vous en 
savoir plus?

PARRAINAGES À DISTANCE

Ce que tu 

peux réaliser

n’est peut-être

qu’une goutte

dans l’océan,

mais c’est aussi

ce qui donne 

du sens à la vie.

A. Schweitzer

    

Nous sommes toujours très reconnais-
sants aux parrains et marraines qui
soutiennent la scolarisation d’un 
enfant au Népal. Pour plus d’informa-
tions vous êtes priés de contacter 
Aurora Guggisberg aux adresses 
suivantes: 
aaguggisberg@hotmail.com et
079/4238989
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