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Per Kam For Sud l’anno 2023 è cominciato con una bella visita: 
a gennaio un gruppo di volontari dell’associazione si è recato 
in Nepal con il duplice obiettivo di visitare i progetti in corso e 
di celebrare l’inaugurazione ufficiale dell’albergo Newa Chen, 
impresa sociale. L’occasione è stata propizia anche per mettere 
alla prova il gruppo di giovani che ci lavora, con l’albergo al 
completo. Sia Shanti, l’entusiasta giovane manager, sia il cuoco 
Anil e il ricezionista Pratyush sono cresciuti nei progetti di Kam 
For Sud (padrinati, orfanotrofio-fattoria e centro diurno) e oggi 
gestiscono con fierezza il piccolo albergo nel cuore storico di 
Patan, ormai divenuta “zona sud” della grande Kathmandu. 
Pur essendo ancora in formazione, i nostri giovani sono stati 
rapidamente capaci di far funzionare la struttura, anche grazie 
all’aiuto di Kamala e Purna, che assicurano la pulizia degli spazi, 
e della studentessa Sudikshiya alla ricezione. Nell’affrontare 
dubbi, problemi e domande possono contare su un accompa-
gnamento a distanza, reso possibile dai moderni mezzi infor-
matici e di comunicazione. L’8 febbraio 2023, con l’accensione 
della lampada ad olio cerimoniale, nel giorno e nell’ora definiti 
propizi dall’astrologo e alla presenza di un piccolo gruppo di 
affezionati testimoni, si è quindi tenuto il battesimo dell’impre-
sa sociale Newa Chen (www.newachen.com).  ➜

DALLA SVIZZERA AL NEPAL…



➜

Durante quattro mesi, tra la primavera 
e l’estate, il civilista Maurus Leimbacher 
ha condiviso le proprie conoscenze in 
matematica con i ragazzi dell’orfano-
trofio di Tathali, lavorando in piccoli 
gruppi il mattino presto, il pomeriggio 
dopo la scuola e la sera. Questo lavoro 
di accompagnamento scolastico ha raf-
forzato nei bambini e ragazzi la capacità 
di comprendere questa materia un po’ 
ostica e di conseguenza anche la loro 
autostima. Nello stesso periodo anche il 
falegname Elia Wahli ha trascorso alcuni 
mesi a Tathali lavorando alla costruzione 
di alcuni mobili di cui avevamo biso-
gno, assistito da Shyam, papà di una 
delle tre case. Per il giovane falegname 
ticinese si è trattato di uno stage nel la-
voro interculturale mentre alcuni ragazzi 
dell’orfanotrofio-fattoria hanno potuto 
svolgere uno stage da falegname.

… E RITORNO

A settembre di quest’anno il comitato 
nepalese di Kam For Sud ha ricambiato 
la cortesia facendoci visita in Ticino. Il 
venticinquesimo anniversario dell’asso-
ciazione è stato lo spunto per invitare 
i partner nepalesi a visitare il nostro 
paese, a incontrare soci e volontari, 
nonché a conoscere enti e strutture che 
da tempo stuzzicavano la loro curiosità. 
Siccome il Nepal si sta confrontando 
con una serie di problematiche sempre 
più impellenti, i nostri amici hanno chie-
sto di poter vedere come sono gestiti in 
Svizzera i rifiuti urbani e le acque luride, 
come fa una società nella quale tutti 
lavorano o studiano a prendersi cura de-
gli anziani e dei bambini piccoli; hanno 
visitato con molta curiosità le aziende e 
i laboratori inclusivi, i centri di forma-
zione artigianale per apprendisti e le 
scuole superiori post-apprendistato. La 
formazione professionale in particolare 
è un tema che sta a cuore a noi tutti e 
sul quale stiamo ragionando da tempo, 
con l’obiettivo di lanciare un progetto 
di sostegno all’apprendistato in Nepal.



Passano gli anni per Kam For Sud 
e naturalmente anche per i nostri 
ragazzi che crescono, e noi con loro; 
siamo consapevoli del fatto che 
quello dell’entrata nel mondo del 
lavoro è un passo cruciale verso la 
loro indipendenza, motivo per cui 
investiamo tempo ed energie anche 
nell’accompagnarli in questa fase. Ad 
alcuni tra i ragazzi più grandi possiamo 
offrire la possibilità di fare un’esperienza 
professionale nei nostri progetti e non 
solo nella gestione dell’albergo, ma 
anche nei progetti per l’infanzia: per 
loro è un momento gratificante quello 
del passaggio da ragazzo ad animatore. 
Dhana, Srijana e Ishwori sono cresciute 
all’orfanotrofio-fattoria di Tathali, 
studiano rispettivamente letteratura 
inglese, economia e sociologia e con 
passione lavorano, prima e dopo i 
corsi universitari, come animatrici 
presso il nostro centro diurno RODEC 
a Kathmandu. Pian piano dalla prima 
generazione di bambini orfani sostenuti 
da Kam For Sud riceviamo un prezioso 
aiuto nella gestione dei progetti e 
questo dà grande soddisfazione sia a 
noi che a loro.

Cresciute a Tathali, oggi animatrici al centro diurno

Nel marzo di quest’anno il fotografo 
Alessando Crinari ha visitato le nostre 
strutture, permettendo ai ragazzi di 
utilizzare il suo apparecchio fotogra-
fico senza particolare sorveglianza. Il 
risultato è stato sorprendente, alcuni 
degli scatti spontanei dei ragazzi, che si 
sono ritratti a vicenda, ci sono apparsi 
fotograficamente interessanti, dinamici 
e divertenti: uno sguardo giocoso sulla 
loro vita di adolescenti a Tathali, che il 
fotografo ha voluto condividere con noi 
e con i nostri sostenitori.

Apprendisti fotografi



Soci e 
sostenitori
Ogni vostra donazione, come 
sempre, è ricevuta con grande 
riconoscenza ed è interamente 
utilizzata per la realizzazione dei 
progetti in Nepal. Se inoltre desi-
derate partecipare concretamente 
al nostro lavoro comune, vi acco-
glieremo con immenso piacere 
tra i soci di Kam For Sud! Con una 
quota annua di 100 franchi siete 
parte del nucleo vitale dell’asso-
ciazione che permette di gestire i 
progetti con professionalità.
Per favore indicate il riferimento 
“quota sociale” sul vostro versa-
mento.

Kasturi Mirga Forum for 
Sustainable Development

è una ONG svizzera, fondata nel 1998 in 
Ticino da un gruppo di persone che crede nella 
solidarietà concreta tra gli esseri umani e nel 
valore del lavoro interculturale basato sul rispetto 
reciproco, la pari dignità e l’amicizia.
KAM FOR SUD è un organizzazione senza scopo 
di lucro che lavora per uno sviluppo sostenibile, 
nel campo dell’educazione, della salute, 
dell’ecologia e per la protezione dell’infanzia. 
KAM FOR SUD è un gruppo di amici nepalesi 
e svizzeri che si impegna insieme per un mondo 
migliore.
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Ciò che tiene insieme il mondo (di Kam For Sud)
Anche quest’anno Luisa Soldati, instan-
cabile coordinatrice dei nostri negozi, 
ha rifornito il Bazaar di Locarno (via F. 
Rusca 2) e la Bazaar Boutique di Lugano 
(via al Forte 10) di splendidi prodotti 
artigianali nepalesi. I prodotti venduti 
provengono in massima parte da coope-
rative di donne nepalesi; anche la linea 
di abiti e accessori del commercio equo 
Wear With Ease, di cui seguiamo la 
filiera per intero, è venduta nei bazaar 
dell’associazione. Le nostre motivate 
ed eccellenti volontarie di vendita, che 
assicurano la loro presenza negli orari 
d’apertura e fanno vivere i negozi, sono 
una parte essenziale del cuore pulsante 
di Kam For Sud. L’altra parte, altrettan-
to essenziale, è rappresentata 
dai soci che, versando la 
quota annua di 100 CHF, 
fungono da propulsore 
del nostro lavoro.

PADRINI E 
MADRINE 
A DISTANZA
Sono oltre seicento i bambini nepalesi 
che studiano o hanno studiato grazie a 
un padrinato a distanza. 
Desiderate anche voi offrire questa 
possibilità a un bambino in Nepal? 

Per maggiori informazioni potete 
contattare la responsabile: 
Enrica Zoppi 
via Monte Cucco 14 - 6596 Gordola
079/3314200 
segretariato@kamforsud.org

Quello che puoi fare 
è forse solo una goccia 
nell’oceano, ma è anche ciò 
che dà significato alla vita.

A. Schweitzer

kamforsud.org


