
Disons-le avec les mots de notre ami et collaborateur Rajan Shrestha, le coordinateur des projets au Népal:
nous sommes tellement passionnés par ce travail que nous n’avons pas l’impression d’avoir
travaillé et vingt années se sont ainsi écoulées sans que nous ne nous en
rendions compte. Si ce n’est pour cette photo sur laquelle nous
apparaissons tous beaucoup plus jeunes... C’était le 26 décembre
1998, un groupe d’amis s’étaient réunis pour se remémorer le beau
voyage effectué ensemble quelques mois auparavant en Himalaya, et
d’autres amis s’étaient joints au groupe car ils avaient entendu dire que
nous allions fonder une association intéressante... Dinesh Paudel,
étudiant à l’époque, avait proposé de commencer avec la construction
d’une école dans son village, Saipu. Antonio Galli s’était mis à disposition

comme président. Une belle soirée, beaucoup d’idées, beaucoup
d’enthousiasme. Nous y avons pris goût et nous ne

nous sommes plus arrêtés, projet après
projet, amitié après amitié, le groupe s’est
agrandi, les projets sont devenus nombreux
et les satisfactions aussi. Cette année nous
avons voulu marquer cette étape avec quelques événements spéciaux: 
après l’assemblée annuelle du 8 juin, la compagnie “Altre Tracce” nous a 
offert l’émouvant spectacle “Parole parole parole”, tandis que le dimanche 
7 octobre a été dédié à tous les collaborateurs de ces vingt ans d’activité,
rassemblés autour d’un repas festif. Le 25 novembre, le choeur « Goccia di Voci »
nous a offert un Grand Concert d’anniversaire, alors qu’un apéritif attend tous 
les sympathisants qui le souhaitent sur la Piazza Grande de Locarno le 26
décembre. De bonnes occasions pour projeter le beau reportage réalisé par le

membre du comité Francesco Chiesa sur les projets actuellement en cours au Népal, disponible dès la fin 
de l’année sur le site www.kamforsud.org.
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Nous y sommes presque: à fin 2018, la
reconstruction à Saipu atteint 90% (parmi
les taux les plus élevés au Népal) et sera
achevée d’ici 2019. Deux écoles, le
dispensaire et 600 maisons familiales: le
village renaît. Cette année encore nous
avons pu compter sur l’aide concrète de
volontaires et civilistes suisses qui ont
séjourné à Saipu, travaillant dans le
projet de reconstruction aux côtés des
artisans locaux. Le technicien en bâtiment
Jordan Kouto et le charpentier Sergio
Stutzer ont passé quelques mois dans le
village, vivant au camp de base de Kam
For Sud avec notre équipe locale et
travaillant en particulier sur les chantiers
des écoles et du dispensaire. Le soutien
technique et financier à la population a
continué à plein régime: au fur et à
mesure que de nouvelles maisons étaient
achevées, les gens ont laissé aux buffles,
chèvres et poules les baraques
provisoires et se sont installés dans les
nouvelles habitations antisismiques. Une
grande satisfaction pour l’équipe de

Depuis quelques années, Kam For Sud
soutient les communautés du haut Mustang
qui affrontent le défi de rester vivre dans 
un écosystème aride de haute altitude: bien
que fascinant pour les visiteurs, celui-ci
devient encore plus inhospitalier et difficile
en raison du changement climatique en
cours. Un troupeau de chèvres pashmina a
été donné pour une gestion communautaire
aux familles les plus pauvres (sans terre),
tandis qu’une centaine de pommiers de
diverses variétés, adaptées au climat
montagnard, a été amenée au Mustang
pour accroître la diversité biologique des
vergers et les possibilités d’utiliser par la
suite les pommes à différentes fins (fruits
frais ou secs, eaux-de-vie, confitures, jus,
etc.). Initialement prévu pour le seul village
de Yara, à la demande des habitants de la
zone, le soutien au développement des
vergers s’est par la suite étendu à toute la
région, y compris les villages de Ghara, Dhi,
Surkhang, Tangge et Dheye, grâce à la
collaboration avec l’ONG française Bessin
Népal coordonnée par Michel Houdan et
aux compétences du cultivateur Jean-Louis
Orvain qui a transmis aux habitants de la
région d’importantes instructions
techniques.

professionnels qui pendant trois ans a
travaillé pour atteindre cet objectif.
Giacomo Butte, chef de projet ayant
succédé à Daniel Pittet, est entretemps
rentré en Europe, laissant la phase finale
à la supervision de Bikash Tajale, jeune
ingénieur népalais. On ne peut pas dire
qu’il fut facile de travailler à Saipu: dans
des conditions de relatif isolement, dans
un contexte juridique compliqué,
confrontée à des difficultés logistiques,
des dynamiques sociales complexes et
parfois également à de légères frictions
résultant de la longue cohabitation au
camp de base de Kam For Sud, notre
équipe locale a toutefois su affronter 
les obstacles et est heureuse d’annoncer
qu’à l’automne 2019 elle prépare une
fête d’inauguration pour le village
reconstruit. Pour ceux qui seraient
intéressés à y participer, un voyage sera
organisé du 19 octobre au 3 novembre;
les places étant limitées, avec priorité
donnée aux membres, il vaut donc la
peine de s’annoncer rapidement.

MUSTANG: 
RÉSISTER AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
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TROIS ANS APRÈS 
LE TREMBLEMENT DE TERRE: 
RECONSTRUCTION À 90%



Une autre année s’est écoulée à
l’orphelinat-ferme de Tathali et au centre 
de jour pour enfants des rues de
Kathmandu, les enfants ont grandi d’une
année supplémentaire, renforcés dans la
formation scolaire et dans les liens affectifs,
tandis que les adultes qui s’occupent d’eux
ont grandi en expérience et compétences. 
Et nous à Kam For Sud suivons avec
émotion leur évolution et les voyons devenir
chaque année un peu plus autonome et
responsable. Grâce à l’initiative de Paul
Gomex, clown vénézuélien de l’École
Théâtre Dimitri, la visite de quelques
“Clowns Sans Frontières” a amené en mai
des moments de grand divertissement et
d’insouciance tant à l’orphelinat-ferme
qu’au centre de jour, événements que les
enfants et les adultes ont encore longtemps
évoqués par la suite.

CENTRE DE JOUR POUR ENFANTS 
DES RUES ET ORPHELINAT-FERME

L’AVENTURE DE LA MODE ÉTHIQUE
WEAR WITH EASECONTINUE

Trois jeunes civilistes ont
collaboré cette année au
projet Wear With Ease, 
la mode éthique de
Kam For Sud: Alic
Kaufmann, Andrea

Salem et Basilio Ghisletta
se sont employés à sensibiliser les

partenaires potentiels et à promouvoir
cette activité qui permet à beaucoup
d’ouvriers népalais de travailler dans des
conditions dignes, équitables et
écologiques. La collection 2019 – à
porter avec légèreté parce que Kam For
Sud a pensé aux aspects éthiques – est
désormais commercialisée: elle est
disponible online à l’adresse
shop.kamforsud.org, dans différentes
boutiques du Tessin et de Suisse et
évidemment aussi au Kam For Sud
Bazaar de Locarno. Dans notre
magasin de Locarno, en plus de la
ligne Wear With Ease, une sélection
du meilleur artisanat népalais est
également exposée, choisie et présentée
avec soin par la responsable Luisa Soldati
et le groupe des volontaires de vente
passionnées.
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www.kamforsud.org

Kasturi Mirga Forum for 
Sustainable Development

est une ONG suisse, fondée en 1998 au Tessin 
par un groupe de personnes qui croient en une
solidarité concrète entre les êtres humains et 
en la valeur du travail interculturel basé sur le 
respect réciproque, la dignité paritaire et l’ami-
tié. KAM FOR SUD est une organisation à but
non lucratif qui travaille pour un développement 
durable, dans le domaine de l’éducation, de la
santé et pour la protection de l’enfance. 
KAM FOR SUD est un groupe d’amis népalais et
suisses qui se dévouent ensemble pour un monde
meilleur.

Association
KAM FOR SUD

Banque de l’état du Canton du Tessin
CH-6501 Bellinzona - Svizzera

Compte Nr. 3582660001000001
IBAN CH83007643582660C000C
CCP de la banque 65-433-5

Siège légal
c/o Avv. Antonio Galli 
Corso Elvezia 16 
CH-6900 Lugano

Siège opératif
Silvia Lafranchi Pittet
info@kamforsud.org
c/o La Scatolina
CH-6670 Avegno
Tel +41-91-2208550

Kam For Sud Bazaar
via F. Rusca 2
CH-6600 Locarno
Tel +41-91-2200364
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Vous trouverez sur
www.kamforsud.org les rapports
annuels, les comptes, le procès-verbal
de l’assemblée générale et bien plus
encore. 
Les pages www.facebook/kamforsud
et www.facebook/wearwithease
publient régulièrement une brève
mise à jour des activités. N’hésitez
pas à nous contacter pour de plus
amples informations.

Membres et
sympathisants
Chacun de vos dons est comme
toujours reçu avec une immense
gratitude et est entièrement utilisé
pour la réalisation des projets au
Népal. Si vous désirez participer
concrètement à notre travail commun,
nous vous accueillerons avec plaisir
parmi les membres de Kam For Sud!
Avec une cotisation annuelle de 100.-
francs, vous faites partie du noyau vital
de l’association qui permet de gérer
les projets avec professionnalisme.

Vous voulez
en savoir 
plus ?

PARRAINS ET MARRAINES, 
LE SECRÉTARIAT DE 
KAM FOR SUD SE RENOUVELLE

Ce que tu 

peux réaliser

n’est peut-être

qu’une goutte

dans l’océan,

mais c’est aussi

ce qui donne 

du sens à la vie.

A. Schweitzer

Depuis cette année Enrica Zoppi est 
le nouveau visage du secrétariat de
Kam For Sud. Succédant à Aurore
Guggisberg, que Kam For Sud
remercie de tout coeur pour son
engagement de vingt ans sur de
multiples fronts, Enrica a assumé avec
dynamisme la gestion du secrétariat
de l’association et des parrainages. 
La nouvelle plateforme informatique,
qui a demandé un effort initial
important, permet maintenant de 
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gérer plus facilement les adresses,
versements et parrainages. 
Si vous désirez offrir à un enfant au 
Népal la possibilité d’aller à l’école 
et d’améliorer son propre destin, 
Enrica Zoppi vous donnera tous les
renseignements nécessaires aux
coordonnées suivantes:
segretariato@kamforsud.org 
et 079/331 42 00. 
Merci du fond du cœur!
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